
ARE YOU OVERDUE FOR CANCER SCREENING? 
ÊTES-VOUS EN RETARD POUR DES EXAMENS
DE DÉPISTAGE DU CANCER?
And don’t have a family doctor? Et vous n’avez pas de médecin de famille? 

Book online with Champlain Screening Outreach/Réserver en
ligne avec Programme d’accès au dépistage Champlain:

scan the QR code to get to our online booking platform / scannez le
code QR pour accéder à notre plateforme de réservation en ligne
visit our website / visitez notre site web:

Phone/Téléphone: 1-833-551-4125

https://www.ottawahospital.on.ca/en/cancerscreening/

https://www.ottawahospital.on.ca/fr/depistageducancer/

Don’t wait for symptoms - GET SCREENED! 
N’attendez pas les symptômes – Faites un test de dépistage!

Type of cancer
Type de cancer

Who should be screened
Qui doit passer un test?

Test
Nom du test

How often? 
À quelle

fréquence?

           Colon Age 50-74 ans

At-home stool test
Fecal ImmunochemicalTest (FIT) 

Test à domicile
Test Immunochimique fécal (TIF) 

Every 2 years

Tous les 2 ans

        Cervical
   

        Col de
        l’utérus

Age 25-74 ans
if you have a cervix*

si vous avez un col de
l'utérus*

HPV test
Test VPH

Every 5 years

Tous les 5 ans

       Breast

     Sein

Age 40+ ans
if you have breasts

 vous avez des seins

Mammogram
Mammographie

At least every
 2 years 

Au moins
à tous les 2 ans

      Lung

       Poumon

Age 55-80 
if you were/are a smoker for

20 or more years
si vous étiez/êtes

fumeur/fumeuse pour 20
ans ou plus

Low dose computed tomography
(Low-dose CT scan) 

Tomodensitométrie à faible
dose(TDM à faible dose)

Annually 

Chaque année

*The cervix connects the uterus to the vagina/ Le col de l'utérus relie l'utérus au vagin


